
 

Zwischen Goldmedaille und Schulbank 

Im Februar behandelte die 5./6. Klasse C der Primarschule Malans das Thema Olympische Spiele. 
Über mehrere Wochen hinweg befassten sich die Schülerinnen und Schüler mit diesem besonderen 
Thema, das Sport, Geschichte, Ethik und Emotionen vereint. In einem vielseitigen Dossier lernten sie 
nicht nur spannende Fakten über die Olympischen Spiele und derer Geschichte, sondern 
beschäftigten sich auch mit Themen wie Fairplay, Teamgeist, Nachhaltigkeit und den Schattenseiten 
der Olympischen Spiele, wie Kosten, Korruption und Doping. 

Die Kinder bekamen die einmalige Gelegenheit, direkt mit echten Profisportlerinnen und -sportlern in 
Kontakt zu treten. In der Klasse wurden gemeinsam Interviewfragen zusammengestellt, die sich rund 
um Olympia und das Leben als Spitzensportler drehten. Die Fragen wurden individuell auf den 
jeweiligen Athleten abgestimmt. Die Sportlerinnen und Sportler beantworteten die Fragen jeweils in 
Videoclips, welche sie uns zukommen liessen.  

Mit dabei waren echte Grössen des Schweizer Sports: So zum Beispiel Snowboard-Olympiasieger 
Gian Simmen, Snowboarderin Sina Candrian, Skicrosser Alex Fiva, die beiden Langläufer Janik Riebli 
und Valerio Grond, sowie Eishockeyspieler Ken Jäger. Die Kinder hörten spannende Geschichten aus 
dem Trainingsalltag oder von vergangenen Olympischen Spielen und bekamen ehrliche Antworten 
auf Fragen zu Druck, Motivation, Erfolg und Rückschlägen. 

Das absolute Highlight für die ganze Klasse war sicherlich der Besuch von der Bündner 
Freeskilegende und SRF-Co-Kommentator Elias Ambühl. Auf dem Weg nach Livigno legte er spontan 
einen Zwischenstopp in Malans ein und nahm sich Zeit für die Schülerinnen und Schüler. Geduldig 
beantwortete er Fragen, erzählte von seinen Wettkämpfen und vom Leben als Profisportler. 
Abgerundet wurde der Besuch selbstverständlich durch eine kleine Autogrammsession. 

Die Begeisterung war riesig, und man spürte schnell, dass das Olympia-Projekt etwas Besonderes 
war. Die Kinder waren mit vollem Einsatz dabei, diskutierten über Fairness, staunten über sportliche 
Leistungen und lernten, dass hinter jedem Erfolg auch viel Arbeit und Disziplin steckt und dass auch 
Enttäuschung und Misserfolg dazugehören.  

Glücklicherweise waren die Olympischen Spiel in Norditalien auch für die Schweizer Equipe die 
erfolgreichsten der Geschichte. Vielleicht ja auch gerade wegen der Tatkräftigen Unterstützung aus 
Malans!? :-)  

Wir möchten uns von Herzen bei allen Athleten und Athletinnen bedanken, die uns durch ihr 

Mitwirken ein bisschen Olympiafeeling ins Schulzimmer gezaubert haben.  
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