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Lause

Wir empfehlen folgende Massnahmen:

o Esempfiehltsich, die Bettwdasche noch am gleichen Tag mit 60 Grad zu
waschen.

e Ebenfalls mit 60 Grad gewaschen werden missen: Birsten, Kimme,
Mitzen, Stirnbander, Haargummi, Stofftiere usw.

o BeiGegenstanden, die nicht mit 60 Grad waschbar sind, besteht die
Maglichkeit, entweder fiir einige Stunden im Gefrierschrank aufzu-
bewahren (bei minus 18 Grad) oder gut verschlossen in einem
Plastiksack im Keller / Garage mindestens 14 Tage lagern.

o Nichtvergessen: Autositze, Sofas und Velohelme etc. kdnnen befallen
sein. Deshalb mit dem Staubsauger absaugen oder (iber 2 Tage nicht
benutzen.

e Sinnvollerweise sollten alle Familienmitglieder sich die Haare auf
Lausbefall kontrollieren und gegebenenfalls eine Behandlung
vornehmen.

Behandlung Loxazol (ist ein Therapie- und Prophylaxemittel):

e Waschen Sie lhrem Kind die Haare und trocknen Sie sie mit einem
Handtuch!

o Loxazolauf die Kopfhaut auftragen. Das Mittel kann in der Apotheke
bezogen werden (Kosten ca. CHF 16.00).

e 20 Minuten einwirken lassen und herausspiilen.

¢ Die Behandlung mit Loxazol ist nach 10 Tagen zu wiederholen, da in der
Zwischenzeit Nissen, die die Erstbehandlung iberlebt haben, geschlipft
sind.
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Wichtig:

L&usebefall hat nichts mit schlechter Hygiene zu tun und kommt haufig vor.
Auch tagliches Haarewaschen schiitzt nicht vor einem Befall. Die Ubertagung
erfolgt hauptsachlich durch direkten Kopf-an-Kopf-Kontakt, aber auch durch
ausgetauschte Kopfbedeckung, Haarkdmme oder andere personliche
Gegenstéande. Springen oder fliegen kdnnen Lause nicht. Die Ansteckung
durch Haustiere oder iiber Wasser (z.B. Schwimmbad) ist nicht mglich.

Helfen Sie mit, die Ausbreitung der Kopflause zu verhindern. Melden Sie einen
allfalligen Lausebefall der Klassenlehrperson. Eine Lauskontrolle wird in der
Schule jeweils im Mérz jeden Jahres durchgefiihrt.

Die Ausmerzung der Lause erfordert umfangreiche Massnahmen und gelingt
nur, wenn alle solidarisch mithelfen.

Vielen Dank fiir Ihre Mitarbeit.



